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Simposium de Neuro-Oncologia

Dr. Ivdn X. Mena

Uno de los mayores problemas encontrados por neurélogos, neuroci-
rujanos, radic-oncélogos y oncélogos clinicos en la practica comunitaria
o en un departamento académico, y por los médicos residentes interesa-
dos en las neurcciencias, es la necesidad de mantener un conocimiento ac-
tualizado para ofrecer la mejor atencién y cuidados médicos a sus pacien-
tes. Las fuentes de informacién incluyen libros, revistas de la especiali-
dad, cursos practicos de instruccién, lecturas individuales, simposium y
congresos de las sociedades cientfficas, discusiones con colegas, graba-
ciones en audio y video, y simulaciones de problemas clinicos o bisque-
da de tépicos especificos por computadora. Todos tienen una funcién es-
pecifica, y el médico debe decidir cudl es la mejor forma de manejar el
precioso tiempo disponible para su educaci6én continua. Es de particular
importancia para el médico, la inmediata disponibilidad de un conciso su-
mario de los aspectos importantes relacionados a Neuro-Oncologia que
contenga la informacién més relevante del conocimiento pasado y recien-
te. Con ésta filosoffa, el Servicio de Neuro-Oncologia acepté con mucho
agrado el desarrollo del presente simposium escrito, el mismo que inclu-
ye 23 articulos distribuidos en 3 secciones, con la colaboracién de 51 par-
ticipantes procedentes de 5 centros hospitalarios nacionales y extranjeros,
y brinda un temario conciso sobre las complicaciones neurol6gicas mas
comunes del cdncer sistémico, neoplasias primarias del sistema nervioso
central, oncogenesis, avances en diagnéstico por imagen, tratamiento mé-
dico y quirdrgico relacionados a problemas neurc-oncolégicos, monitoreo
neurofisiol6égico y técnicas anestésicas, cuidados neurointensivo, manejo
del dolor neuro-oncol6gico, controversias en Neuro-oncologia, y adicio-
nalmente los diferentes autores nos muestran sus experiencias a través de
la presentacidn de trabajos originales.

El desarrollo y culminacién del presente simposium fue posible gra-
cias a la colaboracién incondicional de los miembros del Servicio de Neu-
ro-Oncologia, especialmente del Dr. Bolivar A. Cardenas Mera y del Dr.
José V. Visconez Fabre, asi como por la activa participacién de 24 miem-
bros de 10 Departamentos y Servicios del ION-SOLCA. De igual mane-
ra guardamos profunda gratitud a los Médicos de otras Instituciones, que
a través de sus articulos han aportado con su experiencia y valioso cono-
cimiento cientifico.

Muchos avances se han realizado en el desarrollo médico tecnolégi-
co con fines terapéuticos en Neuro-Oncologfa, entre ellos: instrumenta-
ci6n neumitica, neuroendoscopia, neuronavegacion, y radiocirugia este-
reotixica.

Los enfermos con neoplasias en el sistema nervioso, tanto prima-
rias como metastdsicas, necesitan ser evaluados exhaustivamente para
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tomar decisiones con fines terapéuticos. La gran mayoria de ellos podrfan beneficiarse con tratamientos convencio-
nales en manos hdbiles y capaces, y no necesariamente remitir a éstos enfermos a otras instituciones para ser some-
tidos a procedimientos costosos. Me refiero a la radiocirugfa estereotdxica, y es necesario conocer los criterios de
inclusi6n para tal procedimiento. No todas las neoplasias del SNC son susceptibles de tratamiento con radiocirugia
estereotixica, realmente son solamente ia minorfa, y no existe razén alguna para ofrecer este procedimiento en for-
ma indiscriminada. Este procedimiento no se encuentra libre de complicaciones, por 1o tanto; el correcto proceder
es informar al paciente y a sus familiares sobre las complicaciones mediatas y tardfas inherentes al mismo.

Es evidente que los programas de entrenamiento ain no se encuentran adaptados a los requerimientos de la neu-
rocirugfa de hoy. El entrenamiento y la formacién académica del neurocirujano general le permite realizar solamen-
te procedimientos quirdrgicos convencionales, y con el paso del tiempo, asf como las exigentes demandas, han he-
cho del desarrollo de las subespecialidades en las disciplinas quinirgicas del sistema nervioso, una necesidad. De
tal forma que ¢l cirujano neurolégico dedicado exclusivamente al estudio diagndstico y terapéutico de ciertas pato-
logfas en el sistema nervioso se convierte en experto de un #rea especffica dentro del gran universo de patologfas
neurol6gicas. El Instituto Oncol6gico Nacional “Dr. Juan Tanca Marengo” ION-SOLCA es el mayor centro de referen-
cias para estudio y tratamiento de las patologfas oncoldgicas en el pafs. La alta demanda y riqueza de patologias neuro-
oncol6gicas que se tratan en nuestro Instituto, lo convierten en un centro exclusivo de la especialidad, capaz de ejecutar
programas académicos de formacién de postgrado en la disciplina oncolégica del sistema nervioso, por lo tanto, es una
necesidad imperante 1a formacién de neurocirujanos oncélogos bajo régimen docente universitario.
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