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Septiembre 30, 2006

Editorial

Medicina regenerativa: Terapia
con células madre

Dra. Bella Maldonado

En laultima década se han llevado a cabo grandes avances en diferentes ramas
biomédicas, entre ellas la Biologia Celular. Esto ha dado un notable impulso
a una nueva rama de la Medicina denominada Medicina Regenerativa.
Esta disciplina médica se ha basado fundamentalmente en los nuevos
conocimientos sobre las células madre y en su capacidad de convertirse en
células de diferentes tejidos.

Las células madre, también conocidas como “Stem Cells” o células
troncales, sean éstas embrionarias o adultas, son aquellas células dotadas
simultaneamente de la capacidad de autorrenovacion y de originar células
hijas comprometidas en determinadas rutas de desarrollo, que se convertiran
finalmente por diferenciacion en tipos celulares especializados. Ademas, se
le han afiadido propiedades funcionales como la capacidad de implantacion
persistente tanto en tejidos danados como en sanos.

Sin lugar a dudas, las células madre embrionarias han resultado un invalorable
aporte cientifico que ha despertado un gran interés no solo en el campo de
la biologia del desarrollo, sino también en el de la medicina regenerativa,
en particular por las expectativas que se han creado para su aplicacion
terapéutica en multiples enfermedades humanas. Sin embargo, puesto que
estas células proceden de un embrién humano vivo, desde el primer momento,
su manipulacion y aplicacion se ha enfrentado a una fuerte oposicion, basada
principalmente en aspectos éticos, religiosos y politicos.

Durante muchos afios se considerd que la célula madre hematopoyética era
la tnica célula en la médula 6sea con capacidad generativa. No obstante,
estudios recientes han mostrado que la composicion de la médula dsea es
mas compleja, pues en ella se ha identificado un grupo heterogéneo de
células madre adultas, entre las que se encuentran las hematopoyéticas,
mesenquimales (estromales), poblacion lateral, etc.

Varios estudios han sugerido que la potencialidad de algunos tipos de células
madre adultas es mayor de lo esperado, pues han mostrado en determinadas
condiciones capacidad para diferenciarse en células de diferentes linajes,
cualidad que las acercan a la potencialidad de las células embrionarias. Esto
ha creado nuevas perspectivas para el tratamiento de diferentes enfermedades
con células madre adultas, lo que inicialmente se pensaba solo podia hacerse

Oncologia * 5



www.imbiomed.com.mx

con las embrionarias. El caso mas destacado es el de las células madre hematopoyéticas capaces de diferenciarse en diversos
tejidos, entre ellos endotelio, musculo cardiaco, musculo estriado, hepatocitos, neuronas, piel e intestino.

Células madre hematopoyéticas se han utilizado desde hace mas de 50 afios en el trasplante de médula 6sea y han mostrado
su efectividad en el tratamiento de diversas patologias. En los primeros tiempos, su fuente casi exclusiva era la médula
oOsea; posteriormente se extrajeron de la sangre periférica, tras su movilizaciéon de la médula 6sea mediante factores de
crecimiento, y también de la sangre del cordon umbilical. Ocasionalmente se ha usado como fuente tejido hepatico fetal.

Todos los aspectos analizados en este articulo ofrecen una vision panoramica de los grandes avances que se han logrado en
el estudio de las células madre en un tiempo relativamente corto, y aunque persisten muchas incognitas por despejar, no cabe
duda que la investigacion en este campo ha creado grandes expectativas, fundamentalmente en relacion con la aplicacion
terapéutica de estas células y el desarrollo de la medicina regenerativa.

En nuestra ciudad se llevan a cabo implantes de stem cells en pacientes con diferentes patologias con resultados promisorios,
hoy en dia son mas de 100 los pacientes que se han beneficiado de éste procedimiento terapéutico experimental, mediante
la extraccion de harvest medulares autélogos obtenidos por punciones con agujas fenestradas en cresta iliaca bilateral, 6 por
aféresis a nivel de sangre periférica, aplicadas mediante diferentes vias de administracion. Preliminares de los resultados
obtenidos en estos pacientes son los que se muestran en el texto de este ejemplar.

El cdncer es curable si se lo diagnostica a tiempo...
ayudenos a descubrirlo.
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